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Nr. 1 | 2026 m. birželis 

Naujausios žinios, aktualijos ir pranešimai 

Turinys 

 Projekto startas Pardubicėje!  

 Pirmieji darbuotojų mokymai Čekijoje!  

 Turime savo internetinę svetainę!   

 Vaizdo įrašai ir tinklalaidės  

 Sekite mus socialiniuose tinkluose   

Projekto startas Pardubicėje! 

Dalijamės akimirkomis iš pačio pirmojo tarptautinio projekto partnerių susitikimo, kuris 

vyko 2026 m. balandžio 23–24 dienomis Pardubicės mieste, Čekijoje. Partneriai iš visos 

Europos susirinko tam, kad padėtų tvirtus pamatus „Safe Firefighter“ iniciatyvai, kuria 

siekiama pagerinti mūsų kasdienių herojų – ugniagesių saugumo standartus ir mokymus.   

Viskas prasidėjo trečiadienį, balandžio 22 d., kai partneriai atvyko į Pardubicę. Oficiali 

darbotvarkė startavo ketvirtadienio Pardubicės  vidurinėje profesinėje chemijos mokykloje 

(SPŠCH). 

Po šilto priėmimo ir pirmųjų susipažinimų, partneriai pristatė savo organizacijas bei 

pasidalijo dideliais lūkesčiais šiam svarbiam projektui.  

SAFE FIREFIGHTER 

Naujienlaiškis 
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Projekto „Safe Firefighter“ komanda bendroje nuotraukoje po susitikimo. 

Susipažinkite su stipria tarptautine komanda, kuri suvienijo jėgas vardan ugniagesių 

saugumo: 

 
SPŠCH (Čekija) Daugiau nei 70 metų istoriją turinti profesinė 

mokykla (per 1 000 mokinių), rengianti priešgaisrinės apsaugos ir 

teisėsaugos specialistus. Projekte kuria gelbėjimo aukštyje ir 

cheminio saugumo (CBRNe) metodikas.  

 
UGM (Lietuva) Vienintelė ugniagesių gelbėtojų mokymo įstaiga 

Lietuvoje, kasmet paruošianti iki 200 naujų gelbėtojų ir 

tobulinanti 3 000 profesionalų įgūdžius. Projekte koordinuoja 

komunikaciją ir diegia mokslu grįstus savisaugos metodus.  

 

UNIZA (Slovakija) Universitetas (8 000+ studentų), kurio 

Saugumo inžinerijos fakultetas į projektą įneša mokslinį 

vertinimą, modernias metodikas bei patirtį gelbėjimo darbuose 

kalnuose ir ekstremaliomis oro sąlygomis.  

 
VUGD (Latvija) Projektui suteikia realius operatyvinius duomenis  

ir užtikrina, kad kuriami vaizdo įrašai bei podkastai atitiktų 

kasdienę ugniagesių realybę. 
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Rytas buvo itin kūrybingas, buvo pristatyti projekto logotipo variantai bei aptarti svarbūs 

administraciniai klausimai pagal pirmąjį darbo paketą (WP1), kuriam vadovauja SPŠCH 

(Čekija). 

Vėliau partneriai leidosi į įdomią ekskursiją po SPŠCH mokyklos erdves. Popietė buvo 

skirta intensyviam projektiniam planavimui. 

 

Akimirkos iš projekto partnerių vizito ir pažinties su SPŠCH mokykla Pardubicėse.  

Grįžus buvo aptartas WP2 (Darbuotojų mokymai) – Suplanuoti būsimi specializuoti 

mokymai darbuotojams, intensyviai ruošiamasi artėjančioms bendroms pratyboms 

Čekijoje (vasarą) ir Lietuvoje (rudenį). Taip pat aptartas WP3 etapas (Medija ir 

visuomenės informavimas) – komanda diskutavo apie reklaminių ir mokomųjų vaizdo 

įrašų bei tinklalaidžių kūrimą, kurie padės plačiau skleisti žinią apie ugni agesių saugumo 

dirbant svarbą. 

Penktadienio rytas buvo skirtas projekto matomumui ir komunikacijai (WP4). Buvo 

aptartos oficialios svetainės idėjos, pristatyti sukurti projekto socialiniai tinklai, o 

Lietuvos komanda išsamiai išdėstė sklaidos planą bei reikalavimus organizuojant būsimus 

projekto eigos ir rezultatų viešinimo renginius suinteresuotosioms šalims. 

Prieš baigiant oficialiąją dalį, partneriai dalyvavo interviu, kuriuose užfiksavo pirmąsias 

projekto įžvalgas bei tikslus. Po galutinio įvertinimo ir atsisveikinimo žodžių oficialus 

susitikimas buvo uždarytas, taip užtvirtinant tvirtą pagrindą tolesniam bendradarbiavimui.  
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Pirmieji darbuotojų mokymai Čekijoje! 

Po sėkmingo pirmojo partnerių susitikimo „Safe Firefighter“ projektas žaibiškai perėjo 

nuo teorijos prie praktikos! 2026 m. birželio 9–12 dienomis projekto partneriai susirinko 

Čekijoje, kur įvyko ilgai laukti pirmieji darbuotojų mokymai „Gelbėjimo darbai aukštyje“ 

(vasaros sesija). 

Šie intensyvūs mokymai buvo skirti peržengti galimybių ribas, pasidalyti gyvybes 

gelbstinčia patirtimi ir suderinti gelbėjimo procedūras tarp skirtingų Europos šalių.  

Birželio 9 d. (antradienis). Pirmoji mokymų diena prasidėjo nuo pamatinių saugumo 

taisyklių ir vienos virvės technikos (angl. Single rope technique, SRT) teorinio bei 

praktinio įsisavinimo. SRT kaip sufleruoja pats pavadinimas, tai yra sistema, skirta 

pakilimui ir nusileidimui naudojant tik vieną virvę. Šis metodas apima virvių prieigos 

technikų visumą, kuri naudojama įveikti vertikalius bei horizontal ius atstumus ir kliūtis 

atliekant gelbėjimo darbus aukštyje.  

 

Akimirkos iš pratybų Čekijos kalnuose.  

Ši technika reikalauja griežto pagrindinių saugumo taisyklių laikymosi. Virvių keliui 

formuoti naudojama tik viena atitinkamo skersmens A tipo virvė, kuri  tvirtinimo sistemos 

pagalba jungiama prie vieno ar kelių inkarinių taškų, o visi kelio elementai privalo būti 
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sujungti į vieną vientisą visumą. Kiekviena trasa privalo prasidėti nuo pagrindinio 

tvirtinimo taško, turinčio pakankamą keliamąją galią. Tarpiniam tvirtinimui gali būti 

naudojamas ir ribotos keliamosios galios taškas, tačiau tik su sąlyga, kad jam suirus virvė 

nebus pažeista, o aukščiau esantis taškas nepatirs jį sugadinti galinčios smūginės 

apkrovos. 

Ypatingą dėmesį gelbėtojai turi skirti virvės apsaugai nuo trinties ir pažeidimų 

kontaktuojant su konstrukcijomis ar reljefu.  Svarbu prisiminti, kad kylant virve dėl jos 

elastingumo ir tempimosi vyksta nuolatinis judėjimas. Virvė trinasi į aštrias pastatų 

konstrukcijas ar uolas, o tai kelia didžiulį pavojų ir gali ją pažeisti ar net visiškai nutraukti, 

todėl būtina naudoti specialias virvės apsaugas. Griežti saugumo reikalavimai taikomi ir 

pačiam ugniagesiui: kylant ar leidžiantis virve, privaloma naudoti specialius kilimo įtaisus 

(savaime užsifiksuojančius gnybtus), ir gelbėtojas visada turi būti prisegtas prie virvės ne 

mažiau kaip dviejuose taškuose. Tačiau atliekant įprastą nusileidimą specialiu nusileidimo 

įtaisu, antros saugumo virvės naudoti nebūtina. Galiausiai, kai ugniagesys tiesiog dirba 

pasikabinęs tam tikrame aukštyje arba nori apsisaugoti nuo kritimo arti krašto, jo saugumui 

užtikrinti pakanka vienos saugos kilpos, jungiančios jį su patikima konstrukcija.  

  

Akimirkos iš pirmosios dienos pratybų. 

Pratybų metu atlikti baziniai pasiruošimo darbai, užtikrinantys įrangos veikimą.  

Individualios laipiojimo bei gelbėjimo iš aukščio užduotys leido instruktoriams įvertinti 

dalyvių pasirengimo lygį. Čekijos partneriai pristatė savo šalyje naudojamas gelbėjimo 

technikas ir specifinę įrangą. Lietuvos komanda atliko šios metodikos ir saugos standartų 

analizę. Identifikuoti esminiai šalių sistemų skirtumai ir gerosios praktikos pavyzdžiai. 

Visi partneriai praktiškai išbandė čekų SRT metodiką realiomis sąlygomis, adaptuodami 

ją gelbėjimo scenarijuose. 
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„Safe Firefighter“ komanda po pirmosios pratybų dienos.  

Birželio 10 d. (trečiadienis). Antrąją dieną mokymai persikėlė į kalnuotą vietovę. Čia 

gamta pati diktavo sąlygas, o pagrindiniu akcentu tapo individualus nukentėjusiųjų 

gelbėjimas statiniu režimu (angl. climbing procedures for individual rescue, static mode).  

Atvykus į vietą, komandos vertino natūralias gamtines kliūtis, reljefą, saugumo rizikos 

faktorius ir ieškojo optimalių taškų gelbėjimo sistemų tvirtinimui.  Taip pat buvo praktiškai 

išbandyti nukentėjusiųjų kėlimo ir nuleidimo algoritmai. Dalyviai simuliavo scenarijus, 

reikalaujančius žaibiško sprendimų priėmimo.  

  

Akimirkos iš antrosios dienos pratybų.  
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„Safe Firefighter“ komanda Čekijos kalnuose mokėsi itin specifinių taktikos elementų:  

 Nukentėjusiojo perėmimas ore (angl. pick-off): Tai viena sudėtingiausių operacijų, 

kai gelbėtojas nusileidžia virve iki kybančio, dažnai sąmonę praradusio žmogaus. 

Ugniagesiai mokėsi, kaip saugiai prisitvirtinti nukentėjusįjį prie savo gelbėjimo 

sistemos, specialiais įrankiais perpjauti arba atlaisvinti įtemptą nukentėjusiojo 

virvę, perimti visą jo kūno svorį (apkrovą) ant savęs ir kartu su juo saugiai 

nusileisti. 

 Darbas su dvigubu svoriu: Nusileidimo įtaisai veikia visiškai kitaip, kai jais 

leidžiasi ne vienas, o du žmonės (gelbėtojas + nukentėjusysis). Ugniagesiai mokėsi 

suvaldyti padidėjusią trintį, naudoti papildomus karabinus ir užtikrinti, kad 

nusileidimas išliktų tolygus bei saugus.  

Kiekvienas komandos narys asmeniškai, savo rankomis turėjo atlikti visus gelbėjimo 

veiksmus realioje kalnų aplinkoje. 

 

„Safe Firefighter“ komanda po antrosios pratybų dienos. 

Birželio 11 d. (ketvirtadienis). Trečioji diena pareikalavo pažengusių taktinių įgūdžių. 

Įvyko intensyvios pratybos, kurių tikslas – jungtinis gelbėjimas dinaminiu režimu (angl. 
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climbing procedures for joint rescue, dynamic mode).  Gelbėjimo operacijos buvo 

vykdomos mišriose komandose, sudarytose iš skirtingų šalių atstovų. Dinaminiame režime 

virvėje kabantis gelbėtojas pats savęs nekontroliuoja – jį aukštyn ir žemyn kilnoja viršuje 

likusi komanda. Tai tapo tikru iššūkiu komunikacijai – reikėjo veikti sinchroniškai, 

valdant sudėtingas daugiakomponentes virvių sistemas.   

  

Komandinio darbo užkulisiai.  

Dinaminis gelbėjimas dažnai apima ne tik nukentėjusiojo nuleidimą, bet ir jo stabilizavimą 

horizontalioje arba vertikalioje padėtyje, pavyzdžiui, naudojant specialius gelbėjimo 

neštuvus (angl. stretcher rescue). Ugniagesiai mokėsi valdyti neštuvų pasvirimo  kampą 

ore, kad nukentėjusysis neatsitrenktų į uolas ar konstrukcijas.  

  

Komandinis darbas: virvių technikos panaudojimas gelbėjant nukentėjusįjį.  

Atliekant veiksmus dideliame aukštyje, buvo fiksuojamas operacijos laikas, kartu griežtai 

kontroliuojant saugumo protokolus.  

Komandos privalėjo rasti aukso vidurį tarp operatyvumo ir rizikos valdymo.  
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Akimirka iš nukentėjusiojo gelbėjimo užduoties.  

Vykstant „Safe Firefighter“ projekto veikloms, partneriai iš Čekijos surengė itin 

įtraukiantį ir vizualų pristatymą, kuriuo siekė praktiškai įrodyti vienos virvės technikos  

patikimumą. Profesionalioje gelbėjimo ir aukštalipių bendruomenėje neretai kyla dis kusijų 

dėl šio metodo saugumo, tačiau Čekijos komanda nusprendė sugriauti visus mitus ir 

pademonstruoti tai, kuo patys pasitiki jau ilgus metus.  

Kad įrodytų virvės atsparumą ekstremalioms apkrovoms, čekų kolegos surengė tikrą 

ekstremalų testą. Vienas iš instruktorių pasikabino ant virvės ir pradėjo imituoti staigius  

šuolius. Šiuo bandymu buvo demonstruojama, kaip virvė sugeria kinetinę energiją ir kaip 

kritiniu momentu suveikia speciali įranga.  

Didžiausio dėmesio sulaukė eksperimento kulminacija kybant ant vienos virvės, ji buvo 

tiesiogiai pjaunama peiliu, sukuriant dalinį pažeidimą. Komanda praktiškai įrodė, kad net 

ir mechaniškai pažeista, kokybiška ir teisingai naudojama virvė geba išlaikyti milžinišką 

svorį bei užtikrinti gelbėtojo saugumą.  
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Akimirkos iš eksperimento: Čekijos atstovo demonstracija.  

Šis eksperimentas tapo įrodymu, kodėl Čekijos ugniagesiai ir gelbėtojai visiškai pasitiki 

vienos virvės technika.  

Lietuvoje, Latvijoje, Slovakijoje ir Čekijoje ugniagesių gelbėtojų tarnybose naudojamos 

technikos skiriasi priklausomai nuo šalių tradicijų, teisinio reguliavimo ir konkrečios 

gelbėjimo specifikos. Nors visas šias šalis vienija bendri Europos Sąjungos saug umo 

standartai, praktikoje susiduria kelios skirtingos technikos. 

Baltijos šalyse, tai yra Lietuvoje ir Latvijoje, galioja itin griežtas saugumo reikalavimas, 

todėl čia standartu išlieka dviejų virvių technika. Lietuvos priešgaisrinės gelbėjimo 

pajėgos privalo naudoti darbinę ir atskirą saugos virvę, nes ugniagesių darbo aplinka yra 

visiškai nenuspėjama, pilna aštrių konstrukcijų griuvėsių bei gaisro pažeistų elementų. 

Vienos virvės technika šiose šalyse yra labiau nišinė, naudojama speleologų, medžių 

priežiūros specialistų arba labai specifinių kariuomenės operacijų metu.   

Slovakija taip pat vadovaujasi europiniais reglamentais ir taiko dviejų virvių techniką. 

Visgi slovakų specialistai, dirbdami sudėtingame kalnų ir urvų reljefe, kur kiekvienas 

įrangos kilogramas ir judėjimo greitis yra lemiami faktoriai, puikiai išmano ir taiko vienos 

virvės technikos elementus. 
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Akimirkos iš eksperimento: Lietuvos atstovo demonstracija.  

Čekija šiame kontekste išsiskiria kaip lyderė ir inovatorė, kur vienos virvės technika yra 

itin stipriai integruota į ugniagesių gelbėtojų programą. Čekai jau daug metų investuoja į 

pažangiausią įrangą bei intensyvų pasirengimą, kad įrodytų, jog teisingai valdoma viena 

virvė leidžia operacijas atlikti kur kas greičiau.  

Birželio 12 d. (penktadienis). Ketvirtoji diena buvo skirta refleksijai, rezultatų 

apibendrinimui ir ateities gairių nustatymui.  Rytinėje sesijoje partneriai ieškojo atsakymo 

į esminį projekto klausimą:  „Ko reikia norint tapti saugiu ugniagesiu?“ (angl. What does 

it take to become a safe firefighter?). Prieita prie vieningos išvados: saugumas priklauso 

ne tik nuo techninės įrangos kokybės, bet ir nuo nuolatinio situacijos vertinimo (angl. 

situational awareness), psichologinio pasirengimo bei profesinės drausmės.   
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Akimirkos iš diskusijos su partneriais.  

Dalyviai užpildė išsamias patirties ataskaitas (angl. experience reports), taip pat vyko 

video medžiagos filmavimo darbai.  

Mokymų pabaigoje kartu su partneriais iš Čekijos, Lietuvos, Slovakijos ir Latvijos buvo 

atliktas galutinis rezultatų vertinimas. Visiems Lietuvos komandos nariams buvo įteikti 

tarptautiniai sertifikatai. Įgyta neįkainojama patirtis, užmegzti dar stipresni ryšiai ir 

parvežtos metodikos, kurios neabejotinai prisidės prie mūsų ugniagesių gelbėto jų saugumo 

didinimo! 

 

Projekto „Safe Firefighter“ komanda bendroje nuotraukoje po susitikimo.  

Įgytos žinios ir nufilmuota medžiaga taps pagrindu būsimoms metodinėms gairėms, vaizdo 

įrašams bei tinklalaidėms. O kita stotelė C2 sesija Lietuvoje! Sekite naujienas! 

Projektas „Safe Firefighter“ – saugesnė aplinka tiems, kurie saugo mus.  
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                        Turime savo internetinę svetainę! 

Su didžiuliu džiaugsmu pranešame, kad startavo oficiali „Safe Firefighter “ projekto 

interneto svetainė! Nuo šiol visa svarbiausia informacija, susijusi su projekto eiga ir 

pasiekimais, yra pasiekiama vienoje vietoje. Kviečiame užsukti, pasidairyti ir sužinoti 

daugiau apie mūsų vykdomą veiklą. Čia bus išsamiai pristatomi mūsų tikslai, vizija ir 

kuriami sprendimai, skirti ugniagesių saugumui didinti.  Susipažinsite su tarptautine 

komanda ir organizacijomis, kurios suvienijo jėgas bendram tikslui.  Taip pat nuolat 

dalinsimės akimirkomis iš pratybų, vizitų, susitikimų bei pasiektų rez ultatų. 

Apsilankykite čia:  https://erasmussafefirefighter.eu   

 

Nuotrauka iš interneto svetainės „SafeFirefighter“.  

 

Vaizdo įrašai ir tinklalaidės 

https://erasmussafefirefighter.eu/


                                                                   

 

 

Finansuoja Europos Sąjunga. Tačiau išreikštos nuomonės ir požiūriai yra tik autoriaus (-ių) ir 
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Pasibaigus pirmosioms pratyboms Čekijoje, projekto partneriai oficialiai pradeda 

kūrybinius bei gamybinius darbus skaitmeninėje erdvėje. Jau netrukus mūsų sekėjus ir 

profesinę bendruomenę pasieks pirmoji vizualinė bei garsinė medžiaga, kuria siekiame ne 

tik informuoti, bet ir realiai prisidėti prie ugniagesių saugumo kultūros stiprinimo. 

Šiuo metu komandos aktyviai dirba prie trijų pagrindinių medijos formatų:  

 Pristatomasis (Promo) vaizdo įrašas: Šiuo metu filmuojami pirmieji kadrai, kurie 

nuguls į trumpą, dinamišką ir įkvepiantį reprezentacinį vaizdo klipą .  

 Pirmosios tinklalaidės (Podcasts):  Ruošiamos temos pirmiesiems audio įrašams. 

Tinklalaidėse išgirsite gyvus, profesionalius ir atvirus pokalbius su savo srities 

ekspertais, ugniagesiais gelbėtojais bei projekto kūrėjais. Diskutuosime apie 

kasdienius iššūkius ir realias patirtis. 

  

Kūrybinio proceso užkulisiai: Lietuvos komandos akimirkos iš promo vaizdo klipo ir pirmųjų 

tinklalaidžių filmavimo. 

 Mokomieji vaizdo įrašai: Remdamiesi pratybų Čekijoje patirtimi, partneriai 

pradeda filmuoti vizualią mokomąją medžiagą. Šie vaizdo įrašai tarnaus kaip 

praktinis gidas, demonstruojantis teisingus gelbėjimo metodus, taktiką bei saugumo 

reikalavimus dirbant aukštumose ar kitose ekstremaliose situacijose.  Visi šie darbai 

reikalauja didelio partnerių susitelkimo. 



                                                                   

 

 

Finansuoja Europos Sąjunga. Tačiau išreikštos nuomonės ir požiūriai yra tik autoriaus (-ių) ir 
nebūtinai atspindi Europos Sąjungos ar Europos švietimo ir kultūros vykdomosios agentūros 
(EACEA) nuomonę. Nei Europos Sąjunga, nei EACEA negali būti laikomos už jas atsakingomis. 

 

Projekto partneriai iš Slovakijos jau pradeda džiuginti pirmaisiais skaitmeninio turinio 

rezultatais! Neseniai slovakų komanda įrašė savo pačią pirmąją tinklalaidę slovakų kalba 

ir pasidalino ja savo „YouTube“ kanale.  

Pirmajame epizode partneriai aptaria neseniai įvykusius mokymus ir dalinasi šviežiais 

įspūdžiais iš vizito Čekijoje. Kviečiame palaikyti kolegas ir pasiklausyti jų pokalbį  tema: 

Virvių technikos kursai Pardubicėse. 

Tinklalaidę pasiklausyti galite čia: https://www.youtube.com/watch?v=OdVXslFpWII  

Sekite mūsų naujienas svetainėje bei socialiniuose tinkluose vos tik pasirodys pirmieji 

epizodai ir video klipai, jūs apie tai sužinosite patys pirmieji!   

Sekite mus socialiniuose tinkluose 

Norite apie viską sužinoti pirmieji ir pamatyti dar daugiau projekto užkulisių? Kviečiame 

prisijungti prie mūsų augančios bendruomenės ir sekti „Safe Firefighter“ paskyras 

populiariausiose platformose: 

 Facebook, Instagram ir LinkedIn: čia dalinamės operatyviausiomis naujienomis, 

pratybų akimirkomis ir komandos kasdienybe.  

 YouTube: čia galėsite peržiūrėti mūsų mokomuosius vaizdo įrašus ir interviu.  

 Spotify: kviečiame klausytis mūsų tinklalaidžių, kuriose kalbėsime apie ugniagesių 

saugumo iššūkius bei ekspertų rekomendacijas. 

Turite klausimų ar idėjų? 

Jeigu norite sužinoti daugiau apie tam tikras projekto dalis, turite pasiūlymų ar tiesiog 

norite pasiteirauti, mes visada pasiruošę atsakyti!  

Susisiekite su mumis el. paštu:  erasmussafefirefighter@gmail.com mielai atsakysime į 

visus jūsų klausimus. 
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